THABITABLE ~ Wy

RENDEZ-VOUS 3 la capitainerie de Piriac/Mer:

Samedi 04 FEVRIER: de 13h00 a 18h00

Renseignements Nautisme en Pays Blanc:

Samedi 03 MARS : de 13h00 & 18h00

TEL : 02.40.23.53.84 ou 06.07.69.70.53
Bruno SCHOCH
3, & Samedi 31 MARS : de 13h 00 & 18h00 rno
% D -
" Mauyy - ot mail : info@npb.asso.fr

Frais participation : 30 € par bateau par entrainement

DEROULEMENT DE L ’'E NTRAINEMENT:

- 13h00 briefing

- 13h30 navigation, manceuvres , test vitesse, tactique, départ
Possible vidéo

17h00 retour au port débriefing en salle:

Vidéo de | ' entrainement, conseils, explications, questions tactique straté-

gie, météo et régles de course .......




